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IIk verteLde hem dat hët dàrt ook de qewo(]nte wes

-leel^de ,f,veP het geloof. Om eerr l arrE

daqde I en

ver haà I kot't

past C.raa l. ííedewerker die 3 iÍr de wÉek vi'i jwi I 1i g

dÀt je àt

te ríàken: eerr

meewerktTr in het pestoFaat, een oud-directeur van eerr

scho I ehqëmeerlschap, beqorr met hlàt gesprekken over

evàngeI ieverhalen. En c,nder=teurld dÉor de vollediEe staf en

dipeetie van de q€rvàngerris werd een verz(fek

st rafondel^brek i ng vàt1 e4 uur ingedierld. Dat

en er werd eern grondig progràmmà voorbereid
,,

werd toegewezent

Ik wllde precies weterr wat zijn werrsen waren. €,'

t,:,t uur =o,.ft gaan doerr.

Orrr hem ví-rc.r de rràcht eerr ÉndÉrtteunend Èrrderkomerr te Beverrt

zÈeht ik rraei' eerr gastgezin.

Mët de begeleidingsstaf err dE dit'etrtie van de gtvarrqerrls

hadderr we af gesproken dat de Pàtet^ en i k' hÉÍfl sàtÍléÍr zr-'t1dsn

begeleiden t i.jdËns dit verlc,f. Op zeterdeg r-tLtr qaarr

we met ztn drieen sàmen op weg. Het werd een vol PrÉgraÍfltfla:

eerst een pàtet.je eten in een sneckbar ÈP de hc,ek van de Grote-:
Markstraatr' daarrlà naar zt rr mc,eder die hrachtte bii C&tr ortl

r|ieuwt kleren te kopenn z.]tn zwart iasie

tEt

vÉCtr die dag.

wat we van uur

en grijze br6ek zoals

ik zie hem rondqaan

Een harrdvol bogsprr

de pater heef t/

tusBPn de ernmers

Dan irreens istie weg'

vàn E|en bloemenkraàm.

err

bloemerr voor ztn moeder'. Daàrrlar op zijn uÍtd! ukkeliike wens

een warrdel i.ng met een bc,uvier cver de Diererrselaan. Darr naar

hët qàstqe=i.rr. Hur! kinderen err kleinkirrdeÏ'en zi.jr!f-Jk

ritqen(]diqd, err er is eer uitgÉbreidÉ rtlaàltiid. Eer' qe:el1iqe

rfeer. ts OchtErrds i5 er de kerkdienst- Eerr qemeertte die veel

cÈntacterr È,rlderhc,ltdt met het gevarrqerr i skerkeweÏ k' Ze kurtrren er

d us rnee -rÍrrgaàrr.

nidda
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Er r{orderr ,:,Rk eerr paat. k i rrderen ,
[.'le gàarr samerr voor i rr-:
huis vaïr Exodus op de

aarr:itterr.

dE

nr-,g ànder-e

en L fr frlel.rsent

gedoept .

nàar hetde dÍenst, rn na afl€cF gààrl we

FrÀnkenslag vsc'r eEn dTeglljiid, 35 Mensen die

tlat familie, een flink aantal vrijwilliqers uit

gevangenÍskerk, eerr maatschappelijk werkster en

medewerkerc. Eerr wat bpedere bedding, in gelocf

v'1,:r hLrn beider leverr-..
---

Otn een uLtt. of vijf qàan

t ijd voar de

we terug naar de

n.3g ntt ,rp dierrst die daar

Temidden vàÍr eE'n diversiteit aàh hulpverlehing is in een

inricht ing van justitie (]ok de geëstëlijke verzorging
.7-aànwezig; Irl eÉn aantal punten wil ik wat grondtonen aang€lven

bij het wel^k vatl de geestelijke verzorgihg.

Mijn bijdrage gàet over de inhoud en de vorm van een irr de

satílerr l ev j.rrq qeihteqreerde geestel i Jike verzorgin in det errt ie

err rrÀ: E,I'g,
--

l. Om inzieht te krijgElrl van de betekenis van de geestelijke

verzorgirlg binneri de inrichting€rn van justitie is het

alLereerst yrodig de situàtie van de delgg$i e te omschriiven,

ert iëts te vertrlleÍï over de mËnsen diÉ zijn inqesloten.

tJat brtekent het om ingesloten te zijn? Naar mijn mening ken

eerr periode van detentie wordÈn oroschreven aLs het t geschirderr
7varl excömmunicat ier . Dat gerft iets ean van het ingri;pende

wat zieh aarr iemend v,f ltrekt els hij ingeslc,ten wc,rdt. Daarbij

wil ik eerr paet. karrt t rken i rrqel.l màkerr.

gevangenis. l.le zi jn

beg int.

sprake van Éen veelroort i e es 1-rt enhe i d - De

zeer beperkt contact met

l ief en dierbaar zijn.

Al lereerst is er

ÍíerrsËln hebben Eerl

de tnensen die hurr

de buitenwereld en
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In de tweede plaats is c.ok het Ieverr Ép de

van aard. De men=en hebben elkaar rriet zelf

vleuqel ges I ot en

uitgekozen; er

heerst eerr gterke màchrr-cu lt Lrur. Het is heel rnc,e i I ijk

.3rrderl irrq te cÉmmurr i cElï.ert c'vÉrr de kgletgbere kànten vàrr het

leverr, je qevoelerrs te tcnerr, te laterr ÍíGrrkerr wàt je echt

bez i gh,rudt . Met

tEn opzichte van

een gemeenschap

ànderÉ

el kaar

waarin

w.r--'Fder: veel gedet i neer'den zijn ook

meer totgeisoleerd. Je behoort niet

de zorg om het leverr wordt qedeeld, 6,

waarin iets iE varr een gÉmeenschàppe I i j k zingevend

perspectief ...1L 1. a(./ 4 /t--l /ír-** *

NeÀst het leverr in deze geslc,tenheid wil ik rtGernen het prc'ces

vàn mortifi.catiei zoàls dat door de soc i É 1,3o9 Gofrnarrn is

in een tof aà1irrstitLrut._.-.c,mschreverr. Mortifieatie treedtt c,p

T,ftààI irrstitut ies zi.jrr wol-JrrqElífl€renschappen die teqelijk fc,Ï'meIe

org arr i sàt i e zijn. Het prÈgl^aÍflmà staat in het teken varr de

vervulLii'rg varr de doeleinden vàn dE institutie. Zij hebben als

effeet op de bewaners dàt hun eqc. wordt gemc.rt i f j, ceerd,

orrtzet. Andererr spreken vàn het weqvalLen van àL(tonomie err

individual iteit Éf depersonal i6ering.

In de derde plaats Éil ik bij de omschrijving van de

deterrtiesituetie iets zeqgElrl over de

Wij ker'ner' àl lemààI de divet^siteit.

k i ezen voor de harde cp i Íír i r'" il* i t ,

mElnsErrr in de Bevangeni 5.

Er zijn er die berekend

vàak i nterrrat ionael

tweede en derde generàt iëoperererld.

rn i grant en,

Hij mc'eten

Er zijrt veel verslaàfden,

psych isch qËEtG,frde gedet i rreerdËrr.

dÀarbi.j real istisch =ijn en vàststEllen dat er

merrseï] z i jn d ie verherd z i jn. Niet Écht àartspreekbaat',

ongÉmotiveerdr ten diËpste niet bereikbaar. Zsdarriqr dqt het

ààrl Ín,trqelijkhedErt Er't breëkt oÍn herr echt op iets arrders dan hun
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ct^iminele leverlsweg të betrÉkken.

Naast velen die aatr zichzelf willen werkerr! is eF ock

verhardinq. Een gemeenschappe I i j k aehterqrond bij vele

gedetineerden, is dat ze vastzitten irr hun eigen

Ievensgesch iederii s. Nogal wet zijh opgeqr(]eid in kansar.me

rituaties op Émotiol,reel, sociaal efl meàtschappelijk gebiEd.

Het gaàt deal'bij meestal om elkaar versterkende factot'enr err

zc, ontstaat een vieieuze cirkel waàruit merr5err zich c,p Eiqen

kracht niet kurrnen bevri.ider'. . PPÈf e5sc,r EÉrger, h.=oq I eraar

nsemt enkelegodsdienst psycholoqie en

karakterÍst ieke kenmet.kÉh

pastorale psychologie,

vàrr ÍrËrrËerr irr detentie.

1. qebrek ààrr zel fkenrri s.

Ë. qebrek aan t sekornst perspect i ef. Er is qeerr ardenifig varr het

Leverr en qeerr t oe kÉmst ont werp.

3. een c'r,werkelijk t oekomst perspect i ef. Het idee dat mërr c.veÏ'

de toekoÍflst heeft is voc,ràL afhankeliik vàrr fact,fï'en die

bltitÉn hemzel f geleger' zijí.

4. eerr gebrekkige $f afwezige identiteit.

5. VErhoogde kwetsbaarheid en .-,rtve i I iqheid. het gaat c'Ín ÍnerrsÉn

die het aan iedere bàsisvtiligheid *ntbreekt en die

dàarerrtegen eerr gevoel hebben van di,epe snveiligheid.

6. afgeweeï'de nf afgewentelde schuldgEvoelens'

7. een dNàngÍnàtig herhaàld autc,riteitsconflict.

Èrrderer, nc'eÍÍen: gestoorde .=f c,nvolgrcreide relat ies met

belartqpijke mEdemErrserri directe en impulsieve

beh,lef t enbevred i g i ng.

Zelf zie ik als eerr rode draad de Eterke gerichtheid r.P en het

afhankel ijk zijn van ÍÍateriel.e àspÉcten vÀrr het leven err hÉt

veelal àfwe:ig zijn van bevrëdiEer,de zingeverrde Pei'tpect ieven-
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Ë. Heel veel vat1 hen hebben birlneÍr de inpichting contàct met

de geestelijke verzorqiytg. Soms is dat zomàar ev€rrt etn

gËsprek, maar vaàk ontwikkelen zieh diepgaandt cBntècterr.

Gezien de samenstelling van de bevolkingr is de betekenis van

deze eontacten heel divers. Je zou kurrrlen zeqg€rn dat het zich

àfspeelt tu5Éen et1erzijds het geven of herqeven van de zirt eÍl

de best emm i rrg aàn iëmÀrrds leven, en anderz ij dg het uithoudën
:

rnet verHc,est rnensz i j n.

De meesten hebben buitert dÉ qevàngenis geen cont act met

religie of I evënËbeschouw i ng. Maar binnen zijn er vèel vrageht

ëpgeroGrp€tn door het ber*ustzijn van de levengsituatie en de

detent iesit uàt ie. Vragen over geloofr zin varr het levetrt

gevoelens van twijfetr ahgÉtr schqldr eYrzekerheid in relatiest

hët r1àdenken ovér verleden en toekomtt.

De geestelijke verzorging is daarbij voor de metls€lrt aan de ene

kant een qespreksPartner. Het komt eroP èàt1 om heel goed te

kurrrren tuisterÈrr en de ander te begeleiden z'n eigen

lEvensver.haal in beeld te krijger'. Ziehzelf te qaan vet-staan

tegen de achtergrorrd vart ztn eigÉrr gÉschiedenis.

Dàarbij heeft dt geestel iike vÉrzërging altijd de intentie d:

andep in zijn perËoonzijn te versterken. Met hem of haàr te

roekerr nàar het unieke van ziin of haar persoonzijn. En in

geloof en I evehsbeschouwi ng te zoeken naar aankrroP iÍlgsPunt ent

rrààr. wàarden ër1 nor^men, nààr verhalen, symbolen, ervar^inqenr

die draagkracht aan het leven kunrrerl g€rven. §n die met het

Ievefi verweven kunnen ràkÉn. Het daardoor vitaler meken. EF

een verdieping aan gevehr en zo versterkerrd werken om de zorg

om het eigen levet1 En het leven van anderen àerr te kuhnen.

l{Li t- c, ,s /r-"-" ;n n&-l 2,L^ (a-.r.--, a?t eÈvtz<1
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In dat alles laten we merrsen =ierr dat zE Ííeer kunrren =ijrr darr

het del ict wÀa)'voÈr zr zi jn inqeËIoten. /Va^

Eezien de ààrd van de grl--,ep wÀarin wij werkerr, bestederr wij

veel ààndacht aan deskund i ghe i dsbÉvorder i ng ,rm een kwalitatief

hc,ogt{ààrdig beqeleidingsaànbod in Bespreksvc,er i rrg en

gr,fepst,'leFk te kllrrnerr bieden.

Hij doerr .:,ns werk in persoonli.jke eontaeten, gesprekBgrÉepen

en kerkdierrsten. HBE we daar cr-'rrcreet invullinq aàn gëvën

t,i l len wi j rr vanrniddag laten zierr,

3. líet het ,trÈg Ép de uitvoerirrg varr c,rrs Herk wi I ik rru eerr

Paai' C,pínerkirrgerr Ínàkerr.

Irr de eerste plaats is vcror het werk verr de qeeEtel ijk

verzc.rger vàr, ErÈte betekenis dat hij een vert rouwerrsre 1àt i e

met de ander karr c.pbour.rerr. Uit hrt bovenstaande b1i jkt dàt het

veelal gaat arrr ten diepste uiterst kwetsbare rnerrserr in een

bijzonder kuretsbare prlriti"/u"t gààt erc'Ín met hen t e

cornmrrrr i cer.en 'rver de binnenzijde van het leven ,=m zo vanr-tit

die binrrenzijde te zoeken naar ecln perscol't1 i 'ike levensweq.

gàat daàrbij om hrt verwerken van het verledenr je eigpn
À.t

l eveÍlsqestrh i eden i s, het verwerken van het delict, het Émgaan

met de detentien het omgaan met je relàt ies vanuit de

deterltier het vinden van baket1s (normerr en waarden) die aan je

Ieven richtihq kunnen gevet1. In die zin r.lordt de geestel ijk

verzorEing ook wel het asyl of de vrijplààts getïoemd, wàer^

m€]risen los vàn wie of wat hen gevallgen houdt, tot ziehzelf

kurrneh komen, Een plaats waar zoveel veiligheid isr det ;ie het

aandurft om met iemand sàmen bij jezelf naàr binneh te xi jxen. //
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In de tHeÉde plàets is voot^ het werk vàn dë gëestelijk

verzerging verr belëhg dat het werk geintegreerd is in het

lrt l"^ ^ ,".*.S"h=*f ,a-g.-ifrrjiglt ing. Eelànqriik is een eiqen kar'reï-lra,

deelnemen aàn ,lver L egs i t uat i. es. !
In de derde plaats is varr belàng dat de geestelijkE verzorging

een goede samenwerking opbouwt met de àrldère medewerkers in de

inriehting. Met andere r"roorder|: de geestelijke verzË'rging is

erop gericht ook de anderen die in het instituut werken in hun

vererrt woorde 1i j kheid te respecte.rr,. )é

4. nls làatste punt t"lil ik reh belàhgrijk faëet noemeÍl van oi'ïE;

weFk, nL. dat qeestelijk verzorgerE weFkers zijn rnet een

achterbàn. Ze zijn repl^eset1tantet1 van geestelijkr stromingen.

Ze brengen dus de maatschappij mee binnen. In ons werk hier in

het complex wordt dit zi.chtbaar en tastbaar in de pàrticipatie

in gespreksgreG)p€rr1 en kerkdiensteh van vele vrijwilligerr.

Tegetlover het proces van het gesehieden vart excommunieatie

brengen zÍj vàt1uit de sàmeillevinq een proc€r5 vàn commurricàtiEr

op gàhg. lrlijns inziens betekerlt dat dat eF vailuit de

verzorg irrg -Jc'k gewerkt moet nc,rden aan IrrtegÏ'Àt 1e

in sarnenl ev i ngsverbarrden a1s de ket ken, het

geestel ijke

van dit werk

Hrirnenist isch Verbondr a{ïiö* en de mc,skee. Bm zc, ons werk

irc,k eerr draagvlak te geven irr eerr maatschappel ijk ver'bàrrd
\ D*/ac *<.. U5urlASt.

wààrin mënsen de zorq om het leven met elkeer delen. Deze

integrètie betreft naar mijn meninq niet alleerl de geestelijkÉ

zorq tijdens de detentie. Ook in de nazorg een €rxgedet i neerden

kunnerr drze verbanden een belangrijke rol spelen. In die zin

ken een irr de samerrleving iÍrEebedde geeËtelijke ver^zorEing ook

in nazerg over de qr€rnzErn van de detBntie heenreikenr eh ertoe
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bijdragen dat er irr de Eamenleving een draagvlak

resoeial isat ie en màatschappelijk herstel.

Varruit deze optirk zijn in drn Haag de projecter|

c,ntwikkeld. Een Open Huis aIs eetcafe, eën huis

(}rrt st aat vC.C,r.

VàTI

\/C'f't-

Ex od us

begeleid

de loopworren eh een werkervar i nBsprojeet. Daar zullen we irl

van de Ínlddag een bezoek brengen.


